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Un pari gagné 
 
« Là où la volonté est grande, les difficultés diminuent. », cette ci-
tation de Machiavel prend tout son sens avec la fin de cette année 
scolaire. 
En effet, pour faire face à la situation délicate dans laquelle nous 
nous sommes tous retrouvés à cause de la pandémie du COVID 19,  
et afin d’offrir à nos apprenants un environnement d’apprentissage 
idéal et efficace, nous avons créé une nouvelle plate-forme qui ré-
pond le mieux aux attentes de  nos apprenants. Et ce, en leur of-
frant un enseignement complet et interactif qui, par la même occa-
sion, permet au corps enseignant d’assurer un suivi personnalisé pour 
chaque élève même si cela leur a demandé un travail double. 
Entre enseignement hybride, enseignement présentiel à 100%, tra-
vail en petits groupes... les méthodes pédagogiques ont été 
diversifiées et ont permis aux élèves de joindre l’utile à l’agréable : 
assister à leurs cours et échanger en direct avec leurs enseignants 
et camarades tout en  préservant leur santé.  
Réussir cette année scolaire malgré les aléas imposés n’était pas un 
pari facile à relever, mais toutes les parties concernées (corps en-
seignant, élèves, parents) se sont armés de volonté et de patience 
afin de le gagner. Et c’était chose faite ! 

L’équipe pédagogique 
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Dans le cadre de la pro-
tection de l'environne-
ment, nous avons réalisé 
un projet éco école sur le 
thème de la biodiversité chez les oi-
seaux, et plus précisément chez le pi-
geon impérial et le pigeon migrateur. 
Nous avons réalisé des recherches et 
des exposés. Nous avons vu aussi, avec 
notre maîtresse, des documentaires qui 

concernent ce projet. 
Nous avons appris que le 
pigeon migrateur est une 
espèce qui a disparu et que 
le pigeon impérial est me-
nacé de disparition à cause 
de l'Homme.          2AEP  
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Notre planète terre nous offre les ressources qui nous 
sont nécessaires mais elles ne sont pas infinies.  
Avec la maitresse, nous avons organisé un atelier de re-
cyclage afin de réutiliser les objets usés. Pour cela, 
nous avons récupéré des bidons, des plantes et de la 

terre. À l’aide de ciseaux, nous avons 
découpé les bidons, que nous avons 
peints, puis nous y avons mis de la 
terre. Et pour finir, nous avons planté des plantes. Après 
quelques jours et un arrosage régulier, nous avons réussi à 
avoir de jolis pots pleins de couleurs et pleins de vie.  
          2AEP 

La biodiversité 

Atelier recyclage 

 Fête de fin d’année  

Nos élèves du 
PRIMAIRE ont cé-
lébré la fin de l’an-
née scolaire 2020-
2021 en présentant 
un spectacle intitu-
lé « Le Monde vir-
tuel ». 
C’est un spectacle qui a pour objectif de 
mettre en avant les avantages d’Internet mais 
aussi de sensibiliser les enfants aux dangers 
qu’il pourrait engendrer. 
C’était aussi l’occasion aux élèves de montrer 
leurs talents artistiques en présentant des 
chansons, des danses et des pièces de théâtre 

que nous avons parta-
gées avec les parents 
sur notre plate forme 
et les réseaux so-
ciaux. 
Bravo à nos artistes !! 
 
  2AEP 

L’É VEIL 

À L ‘ÉCOLE 
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Lors d’une séance d’oral, nous nous sommes initiés au jeu théâtral, 
en travaillant sur le monologue. La maitresse nous a expliqué ce 
qu’est un monologue : c’est un passage dans une pièce de théâtre 
où un comédien joue seul sur scène et se parle à lui-même. Ensuite, 
il nous a été demandé, pour une deuxième séance, de préparer des 
monologues inspirés de pièces de théâtre célèbres, afin de les re-
produire devant nos camarades, en classe.  

Le jour venu, nous sommes passés à tour de 
rôle et avons joué chacun, à sa manière, son propre texte. A la fin 
de la séance, la maitresse nous a présenté des situations dont 
nous devions improviser le texte et le jouer instantanément. Nos 
interprétations étaient plutôt réussies. C’était très instructif et 
amusant à la fois. Nous avons tous adoré cette séance d’oral.  
               6AEP (A) 
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Afin de pratiquer les 

bonnes habitudes d’une 
nutrition saine et équili-
brée, nous avons organisé 
avec la maitresse un petit 
déjeuner collectif en 
classe. Il était constitué de fruits 
pour les vitamines, de produits lai-
tiers pour le calcium nécessaire à l’os, 
et des produits « fait maison » avec 

amour.  

C’était très bon et 
vraiment chouette. 
Vivement la pro-
chaine fois ! 

1AEP 

 S’initier au jeu théâtral : le monologue  

Le petit déjeuner collectif 

L’É VEIL 

À L ‘ÉCOLE 

Dans le cadre du projet 
écologique, les élèves de 
la 5ème ‘’B’’ ont choisi de 
travailler sur le thème de 
« La pollution des 
océans ». Après des re-
cherches faites sur le sujet, ils ont constaté que 
les déchets aquatiques sont à 100% d'origine hu-
maine et sont constitués, à 80%, de matière plas-
tique.  
Cette pollution plastique est acheminée en mer, 
par le vent et les cours d’eau. Parmi tous ces dé-
chets, le plastique reste le plus problématique : il 
ne se dégrade jamais totalement mais se frag-
mente en microparticules sous l'effet des vagues, 
du vent et du soleil. Une fois dans l'Océan, les dé-
chets ont de multiples impacts sur la vie aquatique 
mais également sur l'Homme. 
Ce travail fut l’occasion de renforcer la maitrise 
des compétences orales de chaque élève, et de 
sensibiliser l’auditoire à propos de ce fléau qui 
s’aggrave au fil des années.    
              5AEP 

La pollution des océans  

https://fr.oceancampus.eu/cours/GHa/la-pollution-plastique-et-locean
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Après avoir présenté nos recherches sur les animaux et leurs habitats, nous, les élèves de la 3AEP, 
avons découvert que notre pays, le Maroc, abrite de nombreuses espèces animales spécifiques. 
         
        Les 7 félins  
Dans notre pays le Maroc, il existe 7 espèces différentes de félins, un seul 
est éteint à l’état sauvage : le lion de l’Atlas est sujet d’un programme de con-
servation en captivité. Les autres survivent tous au bord de l’extinction et 
sont : le fennec, le léopard, le guépard, le chat des sables qui se fait de plus en 
plus rare, le chacal et en fin le lynx.  
 
        Les reptiles  
Au Maroc, les reptiles appartiennent à deux ordres : les Chéloniens avec 3 es-
pèces et les Squamates ou les Lépidosauriens avec 89 espèces 
        
 
 
        Les oiseaux  
Le Maroc est le pays le plus riche en oiseaux, voici les plus populaires : la 
mouette, l’alouette, l’autruche, l’hirondelle, le pigeon et l’aigle royale.  
 

 

    
        Les mammifères  
Le Maroc abrite de nombreux mammifères dont le dromadaire, le singe ma-
got, la petite gerbille, le rat des sables, la mérione, la gerboise nocturne, 
l’écureuil de barbarie, le macroscélide, le hérisson et la zorille. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Une découverte exceptionnelle  

L’É VEIL 

À L ‘ÉCOLE 

Ecureuil de 

Barbarie 

Cobra 

Lion de l’Atlas 

Aigle  Royale 

Singe magot Le Hérisson 

3AEP 

La gerboise 
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Notre établissement a organisé une campagne de collecte de dons, à l'occasion du 
mois sacré du Ramadan, pour collecter des denrées alimentaires au profit des familles, 
sous la supervision d'étudiants et de cadres du premier niveau élémentaire. 
Le processus de distribution a eu lieu le lundi 19 avril 2021 au Centre de Réhabilitation 
Sociale. Nous adressons nos sincères remerciements à tout ceux qui ont contribué à 
cette œuvre caritative. 

    

Collecte de denrées alimentaires  

La solidarité  

Le panda              

citoyen 

 

 

À l’occasion de la fête d’Achoura, les élèves de la 5ème ont redonné le sourire à 
des personnes dans le besoin. À travers l’opération ‘’Collecte des vêtements’’,         
plusieurs pièces vestimentaires ont été collectées et remises à neuf pour être 
ensuite acheminées vers l’Organisation ARRIAYA POUR HANDICAPES. 
Nos élèves ont été émus par la joie exprimée par les enfants au moment du     
déballage des cartons. 

 

 

 

 

 

5AEP 

1AEP 
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Cette année scolaire était assez excep-
tionnelle, vu les circonstances épidémiques 
dans lesquelles nous vivons. Nous avons 
été privés de sortir à la cour de récré 
pour éviter les rassemblements, privés de 
sorties parascolaires aussi. Pour sortir un 
peu de la monotonie des cours tradition-
nels, nous avons eu droit à une séance en 
dehors de la classe, et plus précisément 
dans la cour de récréation. Lors de cette 
séance, nous avons discuté notre projet de 
classe autour des religions. Nous avons 
fait le tour des trois religions mono-
théistes, leurs points communs et leurs 

points de diver-
gence. Nous avons 
également souli-
gné qu’il est cru-
cial et recomman-
dé de faire 
preuve de tolé-
rance envers les 
autres religions 
et respecter 

leurs différences et croyances. Vers la fin 
de la séance, nous avons consacré un peu 
de temps à la répartition des tâches con-
cernant notre projet d’école. Nous avons 
énormément apprécié cette initiative. Cela 
nous a permis de nous sentir un peu plus 
libres dans nos actes et gestes et 
l’ambiance était vraiment très agréable.  

  
6AEP (B) 
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 Cours dans la cour !  

La vie 

À L ‘ÉCOLE 

La pandémie du CO-
VID19 ne nous a pas 
fait oublier une autre 
pandémie mondiale qui 
tue encore chaque an-
née des centaines de 
milliers de personnes 
partout dans le 
monde : le SIDA.  
Tous les ans, la date 
du 1er décembre 
marque la Journée 
mondiale de lutte contre le sida. Cette 
journée se veut une occasion pour sen-
sibiliser contre la maladie et inciter à 
faire le dépistage le plus tôt possible. 
A cette occasion, nous avons effectué 
des recherches sur le SIDA, ses symp-
tômes, les modes de transmission et la 
prévention. Nous avons également 
chanté dans la cour de récréation, dans 
le respect absolu des mesures sani-
taires, une chanson en relation avec le 
sujet dans les trois langues : arabe, 
français et anglais. Une très belle ma-
nière de sensibiliser les gens contre la 
maladie et donner de l’espoir aux per-
sonnes qui en sont atteintes.  

6AEP (B) 

 Journée mondiale de lutte contre le SIDA  

Bon à savoir : une religion monothéiste est 
une religion qui croit en un seul et unique Dieu. 
Les trois religions monothéistes selon leur ap-
parition sont : le Judaïsme, le Christianisme et 
l’Islam. 

Qu’est-ce que le SIDA ?  
Syndrome d’immunodéficience acquise. C’est un 
ensemble de symptômes consécutifs à la des-
truction de cellules du système immunitaire par 
le VIH. Le VIH est le virus de l'immunodéfi-
cience humaine. En 2019, 690 000 de personnes 
sont décédées de maladies liées au sida dans le 
monde. 
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Pour explorer le monde qui nous entoure, 
nous avons décidé de 
découvrir les 5 sens 
pour en apprendre le 
nom de chacun, sa-
voir son utilité et à 
quelle partie du 
corps il se rapporte. 
Pour développer tout 
cela, nous avons expérimenté, recherché 
et reconnu ces sens. 
Le matériel utilisé : Une boite à toucher, 
une orange, une pomme, un kiwi, une boule 
de pâte à modeler…  
Le sens du toucher : les mains pour décou-
vrir la forme et la texture de ces objets. 
Le sens de l´ouïe : les oreilles pour écou-
ter et différencier les bruits : fort, 
faible, étouffé… 
Le sens de l´odorat : le nez pour sentir et 

différencier 
l´odeur de 
l´orange, de la 
pomme, du kiwi… 
Le sens du goût : 
la langue pour dé-
guster et diffé-
rencier les sa-
veurs : sucré, salé, 
acide et amer. 

Le sens de la vue : les yeux pour vérifier 
les hypothèses et reconnaître les objets. 

 
 
 
 
 
 

 GS 

Les 5 sens 
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La vie 

À L ‘ÉCOLE 

Contrairement à ce que 
beaucoup de gens pen-
sent, le 8 mars n'est pas 
la fête de la femme mais 
la journée internationale 
des droits des femmes et 
des filles. Et oui, malheu-
reusement, aujourd'hui 
encore les femmes n'ont 
pas les mêmes droits que les hommes. 
Dans pratiquement tous les pays du 
monde, les femmes sont moins payées 
que les hommes pour un travail iden-
tique… Et il faut savoir que dans cer-
tains pays, les petites filles n'ont pas 
accès à l'école (dans certaines régions 
de l'Inde par exemple). Cette année, 
les CP se sont mobilisés pour célébrer 
cette journée avec beaucoup d'en-
thousiasme, en créant des affiches à 
la gloire de la femme et Emir, un élève 
de 6ème année est venu les aider en 
déclamant un slam de Grand corps ma-
lade, intitulé "Mes dames". 
(Merci Emir pour ton aide). 
C'était une très belle après-midi enso-
leillée en l'honneur des femmes et des 
filles. 

« Vive les femmes 
Vive les filles 
Vive les CP » 

Le 8 mars avec les CP 
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Les activités auto-
nomes sont des acti-
vités que nous réali-
sons seul. 
L’autonomie va con-
cerner toutes les 
étapes de l’activité : 
le choix, la connais-

sance de la con-
signe, la réalisa-
tion et puis le ran-
gement. 
Pour pouvoir être 
totalement auto-

nome, la maîtresse met à notre dis-
position le matériel que nous allons 
utiliser, prépare l’espace de travail 
et nous explique la consigne. 
Nous vous proposons un exemple          
d’un atelier que nous avons réalisé : 
Dans le domaine d’explorer le 
monde, nous réalisons des construc-

tions à partir 
d’une photo ou 
à partir d’une 
fiche de cons-
truction.     
   
   
   
   
   
       GS 

Les activités autonomes 
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La vie 

À L ‘ÉCOLE 

Le 23 octobre est une 
journée pas comme les  
autres : la maternelle  
fête  Halloween !  
Dans les locaux la dé-
coration était impo-
sante.   
 Les élèves ont préparé un gâteau au cho-
colat, avec la pâte à sucre, et l’ont décoré 
en forme de fantômes avec l’aide de la 
maitresse. Il était si délicieux ! 
Pour valoriser cet événement, les enfants  
étaient déguisés en citrouilles, vampires, 
fées et sorcières… 
 La dégustation du délicieux gâteau  s’est 
faite avec un grand appétit, après une 
première séance de photos en classe pour 
immortaliser ce moment.  
Celle–ci s’est suivie d’une seconde séance  
dans le couloir des locaux qui était rempli 
de décorations : citrouilles, chauves-
souris, araignées et toiles d’araignées. 
Pour rendre cette matinée plus exception-
nelle, les maitresses avaient prévu des 
animations spéciales, qui ont conduit les 
élèves à s’exprimer librement concernant 
l’événement.  
Des groupes de 4 ont étés formés  afin 
que les élèves  chantent  leur chanson 
d’halloween apprise en classe. 
C’était une matinée remplie d’émotions 
pour la maternelle.      

 

 

 

MS 

La fête D’halloween  
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Writing and making sentences in English are 
one of 2nd grade skills. This year, we decided 
to introduce story sequencing to help the stu-
dents build their vocabulary and deepen their 
comprehension. We first started by describ-
ing the pictures only with words. Then, we 
identified the sequence of the story events, 
and indicated the beginning, the middle and 
the end of a story . Next, we used the words 
that we learnt prior to make simple and short 
sentences. Finally, connecting all the previous 
sentences using linking words in order to have 

a homogeneous text. 
The students  were 
gladly engaged to be 
part  of this writing 
workshop.  
        
   
      2AEP 

Spring is the best time to grow seeds in general. 
This year we decided to grow some multicolored 
flowers from seeds. Hereby the main steps we 
followed to achieve our goal: 
First, we bought some flower seeds. We put them 
in small containers and we watered them. We put 
these containers in a sunny place in the school 
playground; because plants need sunshine to grow. 
We kept watering the seeds carefully every few 
days. 

Next, when the seeds became 
small plants we moved them into 
bigger and larger containers. 
These containers were made by 
students. They recycled old 
things to make beautiful pots. 
Finally, we put these pots in a 
sunny place in our class. 
All these steps were a great fun 
for the students. Now they are 
waiting impatiently to discover 
the final shape and color of the-
se flowers. 
          4AEP 

Writing project 

Springtime 

English in our 

school 

Art projects are part of 
our teaching methods. They 
are also a great fun for stu-
dents. This year, with 3rd 
graders, we worked on used 
wool to make our project. 
First, students learnt how to make wool 
balls from woolen clothes. Then, they 
glue these balls, using different colors, 

on a paper to make nice cat-
erpillars and cute teddy 
bears. All the students were 
excited and participated in 
this project.   
    2AEP 

Art projects  

To highlight aquatic biodiversity, we have 
chosen with 1st graders to talk about pet fish 
as class project.  
Pet fish are small fish with stunning and vi-
brant colors. We first brought a fish bowl, and 
named its components; water, pebbles or grav-
el and of course goldfish. Next, we changed 15 
to 20% of water gravel. It’s better to avoid 
tap water, because it contains chlorine, which 
is unsafe for fish, unless you let the water set 
for 3 days. Fish bowls require frequent clean-
ing, at least once a week. Lastly, we fed the 
fish in a small amount to keep them healthy. 
The children were glad to learn closely about 
pet fish.                                                     
      1AEP 

Pet fish 
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Il faut que je vous dise 
Une jolie surprise 
Vous êtes si belle 
Comme une étoile dans le ciel 
 
Grâce à votre sourire 
J’aime lire et écrire 
Grâce à votre gentillesse 
Je veux devenir comme vous 
maitresse 
 
Vous êtes comme un arc-en-
ciel 
Qui brille sous le soleil 
Vous nous donnez de la  
tendresse 
Je vous aime chère maîtresse 
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CHARADES  Merci maîtresse 

 

Mon premier aime le lait 
Mon deuxième est le contraire de tard 
Mon tout est un monument fortifié. 
Qui suis-je ? un château ! 
Mon premier est le contraire de haut. 
Mon deuxième est le contraire de rapide. 
Mon troisième est le contraire de matin. 
Mon tout se trouve dans le jardin. 
Qui suis-je ? une balançoire (bas lent 
soir) 
Mon premier est un oiseau voleur. 
Mon deuxième est comme une grosse souris. 
Mon troisième se trouve dans le pain. 
Mon dernier est un chiffre.  
Mon tout est un monument égyptien.  
Qui suis-je ? une pyramide (pie-rat-mie-
deux) 

 

Le panda             

joue avec les mots 



 
 
 

 

 

 

                                     

ينانرينن كن   ن   11يوم 
سنناننحت يننلننبنن نن     نن نن  
  كغنبي بنك ننت بنمن ينم 
وثنننينننمنننح   نننكننن نننر نننبنننح 
بننرتسننبننمنني ت وبنن نن ننينن   
 ننن ننننك نننننت   سننننربنننن ننننح 
و  سب ين   نانك    نلن   
  نبنرنين ني   نن سن   ني 
ك  نة      كغرنبحت قن م 
بيكيك   كسنبنوت   نن بن  
عنننننننن نننننننر لنننننننو  
  كو نو،ت كنو نلنين  
أ  هننك    ننيننوم ي نن نن  
إلنننن ت   ننننكننننلنننن ننننر  
  نئيسيح  ي برني    ن ن نرل   نو ناني   نكا  نر ن    ن نن  
و        كغنبي  كن  ألن    نلننينح و تان نبنرة كن  نقنبنح 
 تسب كرن. ب      نض أ ت   بيكيك أغايح و نانينح كنن نوقنح 

 بلن ر  و  كر  صر قح ع  لبام وبكس ام 
 بو اام وو ايبام.

 

 : أل    برني يح  1ص 

:  اب ر  كا و    مسم 2ص   

:   باو،   بيو ولي 4وص  3ص   

 : أا  بي        ك نسح 8إ ى  5ص 

 :  تلب ر  ب ي ح   م ن  9ص 

 :   بغكيح و  صلح 11ص 

 :   ب رك   تلبكرعي 12وص  11ص 

 : أيرم بلسيسيح 13ص  

 : ل   ااريح   كوسم    ن سي  15وص  14ص 

1 

 
 

ب   كسؤو يح ول     ك  و    رءت ونغم   ظنوف  تسبثارئنينح 
  بي  ن بار بل ير  لرئلح " ونار" يب نف بيكيك وبن نكنينك   
  ك نسح  تي و وليح  را ي  بنبنمن ينم   ن ن     نبنرسن  ع ننة كن  

   لني ة  لإ  رعيح   بنبويح :   با    تي و ولي.
وهو ابرج عك   ؤو  وكبو ص  لنص  ي     ك    كب ن نكنين  
و لأ ن ع ى بم يم كر هو أ  ن ت سنو ء بن ن نر  لأكنن بنر ن نكن  
 تي و ولي أو   ب ركاي أو   بنبوا لإنسرء  عرئم لنين  يننانو 

 إ ى بارء كسبمب  ك نة.

       

 بب  ئي       ن ب 

 كلمة العدد

 الفهرس



2 

 تجربة جميلة في حياتي       
 

 ي ب  يح    ساح  ن سيحت يبم  ابن نر  كنان و  
  مسمت أا   ب كيك   كا ياو  ع  بيكينك   نمنسنم 

 ويكث ام   ت  لإ  نة.
وبر اسبح  ي  را  هنك    سنانح كنبنكنين ة  لنين  
كث   قسكي   ثراي  بب  ئيت   ا  لن  كسننونة 
بر ابيلحت وأ  ن أصن قنرئني وصن ينمنربني عن نى 

 ثمبام بي.
 م  كن  عك يح  تاب ر  بل  إ ن ف ك  كبنانر 

 ب  ة كن ل  : 
 إلن ء   بن يلر .  -  
  لك ح  تابن نربنينح  لنين  ل نن كنبنن ن   -  

 بناركل .
 عك يح  تقبن ،   سنا أا   بيرن   كن    ي ك ر  ك  و . - 
  ن   لأصو  . -                                         
ك وك  ا ة   كسبوت   ثراي   لإعي  ع    ابرئج. -                                         

اظك  كنؤسنسنح  نران ين  لنكن نح  انبن نربنينح 
وك نك عن نى   ت بيرن كا و    مسم وارئبن ت

 كن ل  :
 كارق ح   كو و، ك   ي    بلو      -1  

   بي قرم بار  لأ  ر .      
إالر     ب كيك بننانركنج  تانبن نربني     -2  

  نن ننرص بنن ت وعننن نن  أكننرم بننرقنني 
  بيكيك لإقارعام بنر نبنينرن   نكنان و  

   مسم.
    عنننكننن نننينننح   نننبنننصنننويننن   لأو نننينننحت     -3  

 و  بيرن أ      بن كج  تاب ربيح.
  عبكر     كن     نك     رص ب .                                               -4  
لأو   بب  ئيا ثم   بيرن كا وبح   مسم.  -5       

 انتخاب مندوب القسم



   باو،   بيو ولي
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 كب      ن نكن ننو،  لإين نو نولني 
  كا لر    ي  كن نسنبنانر عن نى 
 رنة   ن نو ء  لأ  ننت   نبننانر 
هنننك    ننن نننرم كنننلنننون:"  نننبنننانننو، 
  بيو ولي" لأهكيب  ونغنبنح  ني 

ال  بنيكنينك  -  ل رظ ع ي ت قكار 
 -  ننكننسننبننوت   سننر    بننبنن  ئنني
بإل رن سيلف ك    نلنانسنين  
)ك ننن وأاننثننىكت وك ننك  نن ننمننيننرم 
بننن ن سنننح عنننركنننح لنننو  لنننينننرة 
  سيلنف : بن نرثننهنرت غنك ؤهنر 
 وك ر  بو ل هر عبن    ر م.  

وكننن   ننني    نننبنننلنننو    نننبننني 
أانلن انرهنرت كنين اننر بنين    نبننيننح 
و  نبننلنننينحت  ننكننر بنن ننن ننانر عنن ننى 
 نيمح ب رثنهرت  اي بنلن نن  ني 
 لأنض وبننن نننكنننن 
بي ار وت بلن نان  
وبنننبنننن ننن  إ نننى أ  
ينن ننمننصت  ننبنن ننبننكنن  
صننغننرن   سننيلننف 
ع ى ا سار كنبنر ننة 
بنن نن   نننولنناننر كنن  
  نبننينن نحت وبنن نن نناننر 
عننننننن نننننننى غنننننننك ء 
  سننيلننف   ننبنننيننح 
أثنننانننرء عنننانننرينننبنننانننر 
بنننر نننانننكنننركج   نننبننني 
أل ننننننانننننر إ نننننى 
  ننكنن نسننحت وهنن ننك  
لرو ار أ  الك  بين  
  اظنا و  ب نبنينمني 
ت نننبننن نننرف عنننر نننم 

   سيلف.                                                                                 

   سيلف

   سر    بب  ئي 

https://www.facebook.com/media/set/?vanity=G.SCANDIDE&set=a.4131895180178360&__cft__%5b0%5d=AZWHTkCEtyp0DKRTqjlyyU5nQScT5WQ_b9w5IM_LnFtEtzFS6cKcCICi7bl1HEaovTEYU80t47HZtUdEFBqfFS6ztZOLly-1mAOsgMy1XWzY7Ab6NBzV_n0rxSxaJu3wC6u8PZC64l8VXpuGIb99qvCzg_AbbMjOHWqgfBb
https://www.facebook.com/media/set/?vanity=G.SCANDIDE&set=a.4131895180178360&__cft__%5b0%5d=AZWHTkCEtyp0DKRTqjlyyU5nQScT5WQ_b9w5IM_LnFtEtzFS6cKcCICi7bl1HEaovTEYU80t47HZtUdEFBqfFS6ztZOLly-1mAOsgMy1XWzY7Ab6NBzV_n0rxSxaJu3wC6u8PZC64l8VXpuGIb99qvCzg_AbbMjOHWqgfBb


  
لإغنناننرء كننلننون   ننبنناننو، 

   نبننانر انلن   بينو نولني 
بننيكننيننك   ننكننسننبننوت  لأو  
 بننبنن  ئنني ظننرهنننة   نن نني  
   ر ح   كاب نة  ي ألينرء 
و و ن،   ك     كغننبنينحت  
وق ار ع ى كنر بن نرانين  كن  
إهننكننر  ولننو، وعنن نن . 

  وكر بسبب  ك  أ ن ن   سر اح با ن   ء      .
 وتالر    ك نو،  ا  مار ككر ي ي :

 إالر  بلو  وكارق ح ك كواار.  -1
 عنض أ ن ح ع    ليرة   كأسرويح  اك     ي .                -2
 بل ي   لأ  رن  لأسرسيح   كسبك ة ك  هك    بلو  وبثبيبار  ي  -3
    أكهر    بيكيك.    
 سب ر ح   بونة بي نيحت ق ك  عن ر قيكر لو    كو و،    -4

  و نل    ل و    كمبنلح   ل  ك  هك    ظرهنة   كؤ كح.     
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  لأو   بب  ئي

: الكلاب الضالة مشروع القسم  

 

 نببر ر بكلون   باو،   بيو وليت   نبننانر انلن  بنيكنينك 
  كسبوت   ن ب   بب  ئي كنلنر    نلنينو انر    نكنانمنن نحت 
و  ليو ار    كا  ة برتانمنن ضت لنين  ك ننانر  لأسنبنر  
  كؤ يح إ ى  امن  ارت و  بي بامسم إ ى كنر هنو  نبنين ني 
 ر بن  ي ت   بغين     كار يح   بي بنؤ ا إ نى عن م قن نة 

هك    ليو ار  ع ى   بأق م كن نانرت وكنر 
هو ب نا  نمن ن   لأ نلنرنت و  ننعني 
  لرئنت و   لف   ن نكنن انيت وغنيننهنر 
 ك    بصن ر   لإاسرايح   يكسؤو ح. 

و لكريح   ليو ار    كا  ة برتامن ضت 
ول  بلنينم   صنين    نلنرئنن ولنكنرينح 
  غربر ت ثم بو ين بنينئنح كنانرسنبنح  نانك  

   ليو ار .
 
   ن ب   بب  ئي 

  امن ض   ليو ار  : كر   سبي    ل  ك  هك    ظرهنة ؟

   باو،   بيو ولي

https://www.facebook.com/media/set/?vanity=G.SCANDIDE&set=a.4131895180178360&__cft__%5b0%5d=AZWHTkCEtyp0DKRTqjlyyU5nQScT5WQ_b9w5IM_LnFtEtzFS6cKcCICi7bl1HEaovTEYU80t47HZtUdEFBqfFS6ztZOLly-1mAOsgMy1XWzY7Ab6NBzV_n0rxSxaJu3wC6u8PZC64l8VXpuGIb99qvCzg_AbbMjOHWqgfBb
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  نمنن ءة غنك ء   ننول".  "  كر  ي  م   لنكنين  
وأو    كح ان  ن  عن نى انبنينانر     "هني 
 قنأ"ت   وت   من ءة  كر وص     م    نبن ننا 

      لإالر       بينة  ي ع ة كلرت .
و  ك ر  ح هي هو يح يكي  إ يار    ك  ياوت 
  ننمننن ءة و  ننبننسننر    ننكنن ننن ننحت وهنني  ننن ، 
  مرنئ  ي بلن   ك ن ح   نو سن ت  لنمنر  هني 
كب ح وإ ر ة  ي  ر ح كن ل    ليرةت  رلأ ن نر  
و   نبننر  ولننبننى  ننبنرن   سنن ت سننو ء   ننراننو  
نلرت  أو اسرء  ت بن  كن  أ  ينبنولنانو  إ نى 
  ك ر  ح  كر  ار ك   و ئ   ثينة  ناني  نينسن  
كلن  بك    ي    بر ت أو  ي   صلين نحت أو 
 ي   كل حت ب  هي بل ي  ونب  بي    ك نن نح 

 .و لأ  رن
 ار  و ئ   ثينة  اي ب ك  ع ى بمويح وباكيح    نيينر  

   صبيحت وبل ي     كرغ ع ى   بنو صن  و  نبنلن نين ت 
 اي بأ كار إ ى عر م ك    بن ي ت لي  ي  ار    بنر  
إ ى عر م ك    نبن ني ن ت و  نبن ن نيننت و  نبنأكن ت ونبن  
  ك ره  و  ك رهيم ك  بن ن نانر   نبن نضت كنر ينوسن  
ل ببار  ني   نبن نبنينن   ن نبنربنيت و لأسن نو    ن نغنوا 
و    وات وكم نبار   بأك يحت وببب  أل      اص  ني 

   سن    مصصي أو   نو ئي وغينهر.
أهنكنينح  تلاميذ المستوى الثاالا وب   أ  أ ن ار ال  

 غ ار بنر نمنن ءة وهنك      :   ك ر  ح   صغين و   بين
كر   ار  كن  مح    بنر  وبن نوين  ن ن    نمنرنئ  ني 

قسكارت و  كا سرع ار ع ى صم  قن ن بنانر  لإبن  عنينح 
عا    من ءة ب    كب ننت     يوم هارك بلن ين   ني 
    ن و  ثمر حت ككر أثن إيلربير  ع ى أس وبانر   ن نبنربني 
وب بيننانر    ن نانيت كن  هنانر ان نك أ    نمنن ءة أو 
  ننكنن ننر نن ننح هنني كسننبننو ،  ننبننيننن كنن    ننكنن ننن   ت 
و  بن  ي ت و  مصصت و لأل   ت ا برن كاار بنمن ن 
كر ا رء  اوس  كن  كن نن نبنانرت و نبنن بنانر   ن ن نكنينح 

 و  ك ن يح.
 
 

    ثر    بب  ئي

  

 المطالعة شراع القارئ
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 نننننني إ ننننننرن 
  نننن ون   ننننكا 
ب  بن    نبننبنينح 
  ننبننيننئننيننحت  نني 
بن نوين  ألنينر  
و عننيننح بننمننيننم 
  كلر ظح ع نى 
  ننننننبننننننيننننننئننننننح 
و  نننكنننو  نننانننح 

 لإيننلننربننيننح  ننكننكننرنسننح 
 وس وك كلبك ي ن ةت

و  ل نرظ عن نى 
   و ء  لأ  ن 
  ننكا لصنن نن  
 ع ي  كؤسسبار. 
قننرم بننيكننيننكاننر 
برت بغر  ع ى 
كلون   نبنانو، 
  ننبننيننو ننولننيت 
لنننيننن  أعننن و  
بننلننوثننر لننو   

كو و، "   ابربر     بيح و    نيح "   ر    ا ف كا  هو ب نف   بيكيك ع ى  و ئ  هك    او، ك     ابربنر . 
و  عم هك    كو و،  قكار بنإل نرن  نبني   نبن نض    نانبنربنر    نانكنوكج 

    ثر    بب  ئي وغنسارهر  ي أصص   ب يي  لابر  ك نسبار.  

ا م ع ي ا   مرنئت ه  ب  م أ  هك     هنة هي كسن نانح  
  لأ مت كا ئح  لأعصر ت ب ر ج  لأنة و  س ر  و  نبو؟
 
 
 
 
 

ا مت 
برلإ ر ح إ ى ك كت  اي  هنة بننينح لنكنين نحت كنو نانانر 

 لأص ي هنو أونوبنر 

  كسبوت   ثراي  -بسكح بو   

 ؟ ماذا تعرف عن زهرة شقائق النعمان

 النباتات الطبية والعطرية



  ي إ رن  لأا  ح   ي ويح وبثكيار  كر  نسار  ال 
بننيكننيننك   ننكننسننبننوت   ننثننرانني  بننبنن  ئنني  نني كننر ة 

   نير ير   باكيح ق ن بار  لإب  عيح.
قكار برالر  كلسكر  لأ  ر  ها سينح )  نكن ن ن ت 

 نك ككبو  ا   كسب يي .........ك و عبك انر  ني 
 ع ى   كو     بر يح : علي  وأعو  .

 نيمح    ك  : قكار با ر  عك ي لكرعي بكانين ا 
       مسم  ك   ي   ب نف   بيكيك ع ى  ين نينح 

  الر  هك    كلسكر  ب نيمح بسي ح.

 ك. ام م   صون   بر يح   نبني ب نكن  كنر كوب  يح  ـ
 صا     بيكيك بأارك ام   صغينة.

وبنن ننكنن ننح  نن ننكنن    ننكننلننسننكننر  و نني إ ننرن   نن ننكنن  
  لكرعي  رنج   مسم قرم   بيكينك بصنان  كسنرلن   
 . عبكر   ع ى   ونة   كموت وهك  ب ض إب  عربام

بنن ننكنن ننح  ننكنن نننو،   ننكننؤسننسننح   نن ننرص 
 برتي و ولير. 

 كنر قنرم بنيكنينك   نكنسنبنوت   نثنراني بنبن وينن 
  نمننانيننانر    ننبنيننسنبننين ننيننح  صننان  أصنص ثننم 
 سب كر انر  ني  ن، بن نض بنكون   نانبنربنر  
    نيح و   بيح كث    ا ار، و لأ ين و  لبنح 

 ...  سو  ء

و  بي كن  عبن كن ل  وهي   كرث ح أكركن نم 
   ي   صون.
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   ثراي  بب  ئي

 



 أنشطتي  داخل المؤسسة
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 معشبتنا
بل    رن "ك نسبار ص يمح   بيئح" او صن  كنر بن أانر  
 لو    ك نسح  لإي و وليحت ك  كلون ل ي ت وهو: 

 "   باو،   بيو ولي".
 م    بنار ال  بنيكنينك   نكنسنبنوت   نثنراني )جك إعن    

 ك  بح   ابربر      نيح  ك نو،   اك    ساح.

ب    قبارئار  كلكوعح ك    ابنربنر    ن ن ننينحت بن نن نانر 
ع ى  و ئ هرت وب     سب كرتبار  ي كلنرت  كن نبن ن نح 
 ر  بيح و  بلكي يح....ت وقكار ببل نين نانر  نبنين نينر ) ني 
  او ءكت وعا كر ب  ص  ك  اسبح   ن وبح بارت قنكنانر 
بب صيمار ع ى  ولح   بيحت و نبنبنانر  سنم  ن  انبنر ت 

 ولص ار ع ى هك    ك  بح   لكي ح.
 

   ثراي  بب  ئي



 الاحتفال بليلة القدر
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بكارسبنح  نين نح   نمن ن 
اظكانر انلن  بنيكنينك 
  كسبوا   نبنكنانين ا 
  ننثننرانني لنن نني  ينناننيننر 
بر كارسبح لي   بسانر 
  كيب    بم ي يح كن  
لننن نننبنننر  وقننن ننن نننر  

 وب غح....
  بب    نلن ن  بن ن نكنح لنو  

بيهر آير  بينانر   ،  كارسبح
ك    ك ن   ل يم بن ن  ك نك 
أ ت   بيكيك أانر نين   ينانينح 

 كباوعح.
و ي   نانانرينح ن ن نانر أ نف 
   ننن عننح  نن نن نن نني   ننمنن يننن 

   بكاي ا   ثراي   عي  إير   بر   و و  كغ نة   لكي .

 لننننبنننن ننننرء 
ب ي ح   من ن 
قرم بيكنينك 
  ننكننؤسننسننح 
بإليرء هك  
  نننن ننننينننن ننننح 
  نن ننظننيننكننح 
  ننننننننبنننننننني 

 سبا   ببيوة آير  ك    ك ن   ل يمت بيهر إ مرء   كنح بن نصنوص 
  كو و، ك  قب    بيكنينكت وبن ن  
ك ك بوج   ل   بإلن ء  قصنرئنينر  
 ني كسنربنمنح بنلن ا لن نظ   نمنن   

   نيم  ب بم بأار ي  و ببارت  إسيكيح 
وب   ك ك قرم   بيكيك ببو ي    نكنيبن  
ع ى أ  ر    لك يح    ينيح  لإسيكينح 

 "  ن  لأ  ر ". 



  

 التغذية والصحة 

 نن  يننوم  ثنناننينن ت اننبننولنن  
 و ت إ نننننى سنننننرلنننننح 
  كؤسسح  ن نمنينرم بنلنصنح 
نير يح ببن ن انر عن  لنو 
  ننن ن سنننح بنننيننن  لننن ن   
  مسنمت وهنانرك انن نضت 
اننلنننات اننمنن نن  واننمننوم 

 بلن ر  كباوعح. 
بنن ننلننبنناننر هننك    ننلننصننح 
  نير نينح  نثنينن ت لأانانر 
بكانلنانر   ن ن نح و  نان نر  
و  سنن ننر ة واسننبننكننبنن  كنن  
 ي ار  ثين ت  انك  انبنمنى 

   ئكر ك برقي    لصح   كمب ح.

11 

   ثراي  بب  ئي 

 ما أنفع وجبة الفطور !
 

بننلننسننيننسننر ب نننونة بنناننرو  ولننبننح 
    ونت واظن  لأهنكنينبنانر  ني كنان  
 لأ ن نر    ن ننرقنح   نني كنح  نكنبننربن ننح 

        نو  ب   بن ي .
اظكار ولبح   ون لكرعنينح  لأقسنرم 
 16  كسبنوت  لأو  وك نك بنبنرنين  

ت  ي ار بك  كنانرق نح  2121يارين 
أهكيح   كنو     نغنك ئنينح   نبني قن كن  
 لأ  ر  كنثن  :    نلن نين  و  نلنبن  
و   و    و  بكن ... وكر بلبنوين  كن  

عارصن كب رك ح بسنرهنم  ني 
 بارء   لسم ب    س يم. 

 بب  ئي     لأو  

 : متعة وترفيه عن النفس الرياضة  



 

نغبح كار  ي ب  نول   ب ر  ت وإ رعح   ب رك   تلبكرعي  ي 
ا و    بيكيك أ نف بيكيك   كسبوت   ن ب   بب  ئي ع ى عك ينح 
لك    ببنعر    رئ ة   ن   كساي ت قص   قبارء كيب   نانم قنبن  

 .ل و  عي      ن
ب   لك    ببنعر  بك  عك نينح  نن ء   نكنيبن    نبني بنانرسن  
سانانمت ثنم بنولنانانر 
إ ى   ن   نكنسنانين ت 
وك ك ينوم   نلنكن نح  

نك ننننننننننننننننر    24
 7     ننكننو  ننر  ننيننوم

 .م  بم يم كر  قبايار   ام 2121 كرا
بسب    ظنوف  تسبثارئيح أا  انبن نرن وبنرء  نونوانرت  نم انمنربن  
ا تء     ن  كر  ر  يل    ي   ساو     نكنر نينحت بن   نر   ني 
 سبمبر ار    رك و  هاركت وك  بياام   ك ن ح ع ى   نكنن ن ت   نبني 
ق ك   ار  نلر كسبو ير لنو  ظننوف وأسنبنر   سنبنمنبنر    ن  ن 

 . اؤتء   كساي 
غر نار     نت و عو   أل    كساي    كا  ر  لر سر ع ى كنمننبنح 

 . ك    بر     رنليت  ار بر  ين و   يل  م يغر ن ص  هر كسرك ار
 .  ن  ل يي     أم أو أ  أو     أل  بكلاح هؤتءت وسرهم بم ي  أو  ثين  ي هك     ك يح   ب ركايح
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 بب  ئي          ن ب 

 التضامن والتكافل الاجتماعي

 إلى دار المسنين زيارة

 

نغبح كار  ي ب  نول   ب رك   تلبكرعي  ي ا و    بيكيك   نف بيكيك   كسبنوت   نثنر ن   بنبن  ئني عن نى 
ت ب   عك يح لنكن  "  ن  لأ  ر " عك يح لك    ببنعر    ن ء كيب     ي   ا تء    لك يح    ينيح  لإسيكيح 

  ببنعر  قنكنانر بنرقنبنانرء   نكنيبن    نبني   ننف 
  بيكيك ع ى عك يح بو ي ار ع ى  لأ  ر  لإ  نر  

   بسكح ع ى ولو  قسى ع يار    ك . 
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 التضامن والتكافل الاجتماعي

 اللباس : تعريفه ، تاريخه، وظيفته
ي انلنمنذنا تنتمنين  النمن نتن    ر  عل

ارتباطا بالعملية التضامنينينة النأش
ن نن ،  ن ، كننبننم لننلنن و  اننر  الننمنن لنن  الننينن نن   ال ل ر

الننمننامننا ايننتنن الو
ر تتعلق بنمنمنل النمنتانا لنلأناان ا اعطنلأناو النمنعن   ن ، كنمن  

والأش
ر 
بعرض لن و من عنال النلنبناا انمن منا، ولن ا  لنت النعنينا  النأش

 تطرك  إلمذا : 
 المتاا  و اع  اء تحمر الم   م  الطقا وال يئة المارجية        تعر   اللباا : 
ر الع را.                      

 وتمؼ 
ور ناأ النحنيناا من  من  نم تار ننننخ اللباا :  ا من     ورا انونيا مين  النقن ك  نلنم النمنلن نا   

ا بالم عة واالنت تمنمنينت  ر العق د اعخيا
 
تبط ػ لما، وتط ر تار ننننخ اللباا ليا ومل ا وغيا

ر الب اية ارتبط  الحاجة إلى المل ا بنالنحناجنة إلى الن كناينة من  اعلن او النمنا نة  
 
اع  اء، ػ

د والنحنر، طنتنطن ر النلنبناا من  منمنرد جنلن د النحنمن اهناأ وشن طنذنا وطنراانذنا ور  نذنا إلى  كالير
ر تط رلا وتي اذا. ومتاا تحاك 

 
وا الميااية  ثر ا يا ػ

ر خياطتذا، وكان للير
 
 يتلأن   ػ

 الحماية م  الع امم الط يعية المحيطة بالإن ان، الح مة، توميا المظذر، استعمالاأ خاشة. وظيلأة اللباا : 
ر :  ، الننلننبنناا الننتننقننلننينن   المننحننراو ، الننلننبنناا الننتننقننلننينن    هنن ال الننلننبنناا الننتننقننلننينن   الننمننوننرلر الننلننبنناا الننتننقننلننينن   ال ننمننالىر
 . ، اللباا التقلي   اللأاسر ر

 اعما  غ 
ر 
ر الماما ايت الو

 
 إستك الماػ

ر 
 اعوو ايت الو

منننننننارا  8ينننننننتنننننننار نننننننننننخ 
هنننننننننننظنننننننننننمننننننننننن   0202

منننننناسنننننن ننننننة كنننننناهنننننن ينننننن  
الننمننمنن شننيننة، لننمننلننة 
انننننينننننة بنننننمنننننيننننناسنننننبنننننة  تنننننير
لنننلننن و  نننذنننر رمضنننان 
الننيننر ننت لننمننمننل الننمنن اد 
الو ااية للأناان ا اعع 
اي  المع  ا تح  إعل
تتمي  و طر النمن نتن   
ر وتننننمنننن  

اعوو ايننننتنننن الو
اننننمننننلننننيننننة الننننتنننن   ننننننننل ينننن ك 

 0202 ير م  21الاثينا  
ك بننننننمننننننرانننننن  الننننننتنننننن لننننننيننننننم 
الاجتماعر هنتنقن ك ينبنالن  
ال نن ننر لننسننم منن  سننالننت 
ر ل ا العمم الميا . 

 
 ػ



  
بكارسبح   يوم    ر كي   كرءت ق م بيكيك   كسبوت    رك  
 بب  ئي عن ر لو  هك    كر ة   ليويحت و لو  ك  
  . ي   أ    كرء أسر    ليرةت  او  نونا  بمرء لكي     رئار    ليح ع ى قي    ليرة

 ."ول  ار ك    كرء     يء لي " قر  الله ب ر ى
أكر كلرت   سب   م   كرء  اي كب   ة كاار    ن ت  باظيف ت سمي  لأن  ي 

 ك  ك   .....    يليحت بو ي     رقح  كر أا  كام  ي   ا ر ر    صارعيح و  سيرليح
 و لبار   ن  لله ع ى هك    ا كحت وبن ي   سباي  ت 

 .ثم   لنص ع ى لكريب  ك    ب و 
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سيحيأيرم بلس  
 دور الماء في الحياة

إ ارم   لن  -  ن ر    سنا  -إيار  وع و    

 

  ي إ رن إالر  كو  ي  ك نو،
   ننمننسننمت أعنن  اننرت اننلنن  بننيكننيننك
   كسبنوت   سنر  ت أبنلنرثنر لنو 

 كو و،  ب و .     
 وكنن  ألنن  بننمنن يننم عننكنن  كنناننظننمت
  امسكنانر إ نى كنلنكنوعنر ت و ن 
 كلكوعح أالن   بنلنثنر بنانرو ن 
  ننيننن    نننكننو نننو، كننن  كنننلنننرون

 ك ب  ح.  
 أثارء كارق نح أبنلنرثنانرت  ننل  ن 
 ب كيك   كلون   كا بل   نين ت ثنم
 ألننر  عنن   لأسننئنن ننح   ننكنن نننولننح
كاك  نف  كيئ . وه ك  ب ن انر 

 عننننننننن نننننننننى كننننننننن نننننننننانننننننننى   نننننننننبننننننننن نننننننننو ت وك ننننننننننانننننننننر
 أاو ع ت  كر لن  انر أهنم أسنبنر    نبن نو  وكنر ينانبنج عن  ك نك كن 
 أكن ض   ينة ق  بؤ ا إ ى كو   لإاسر ت وق  ببن ن ت ك نك إ نى

 هيك       رئار    ليح.
 وأ ين   قبنلار   ل و    كك   ب بيمار   ب  يف ك  لن ة   نبن نو ت

 و  نننلننن نننرظ عننن نننى   نننبنننينننئنننح.
 كيك    وعي   سر    بب  ئي   

 التلو  ظاهرة خطيرة

 صص   كاارج   ل ي    غح    نبيح   كسبوت    نركن   بنبن  ئني لصنح  
أسبوعيح  ك نو،   ول ةت وهو عبرنة ع  كلكوعح ك    كارن   بكن ن  
  كب  كي  ك  باكيح ق ن بام ع ى  ت بيرن و  ب  ي ت و لإانلنر  ثنم   نبنمنرسنم. و نبنبنر نر بنكنلنر  
 تبصر  و  بو ص ت و ي إ رن  ت بغر       كلكوعر ت بنم عننض   نكن نرنين    نبني بنبن ن نر 
بر كلر    كك ونت و صوصر   اربف   كلكو ت لي  ق ك    كلكوعح  لأو ى بيرار  وإلصرئير  
لو  ت بياكر  هبك    كلكوعح   ثرايح بك ن إيلربيرب    ن ن ين ةت و  نبني بنبنلن نى  ني   نبنو صن  كن  
 لآ ني ت   وصو    سا  إ ى   ك  وكحت   بمر    صونت ب  ي    ك  وكر ت   بن ي  و  بس يحت  كنر 
أا  كام  ي لرت     و نئ.....أكر   كلكوعح   ثر ثحت  م    بص  بك ن س بيرب ت إك و نلن  أ  
 تسب كر    ك ن     ك ن بصلح  لإاسر  ويبسب   ي      ح بي  أ ن    لأسنةت و نك   ني  ينر ة 

اسبح لو      سينت وغينهر ك    س بير .  ك  ع يار  سب   ك  عا     نونةت و سبغي  أوقنر  
   رك   بب  ئي أ     ن غ  ي ككرنسح أا  ح ك ي ة    م  و  لسم ك رت  ر نير ح و  ك ر  ح.

   اربف   كلكو    س بير  و لإيلربير   



بلن نو  انانرينح   سنانح 
-2121  ننن ن سنننينننح 

اننظنم بنيكننيننك  2121
  نننننوض  لننننبنننن ننننرت 
يننلننبنن نني بننر نن ننصننو  
 لأنب ح.   نبي  بل بن  
  نن نن ننن ء وأ ننو انن  
    هيح و   برء ب وان  
 لأبيض  ر م و    امينح 
و  ننن ننننينننف بنننأون قننن  
  ص نن ء و  نبننبنمنر نينح 
و  ننلننكننن ء و  صننيننف 
ب نننكنننسننن    سنننر ننن نننح 
ولن نة  مرء  لألبنر  
بنن نن  عننرم كنن    ننلنن  

 و تلبار .
 را  ك نرن نبنانر  ني 

هك    ل   عبرنة عن  

كسننننننلنننننينننننح لنننننو  

  ننن نننصنننو   لأنبننن نننحت 

لرو ار ك   ني نانر أ  

اننظنناننن لننكننر  و ون 

أهكنينح  ن   صن   ني 

  سبكن ن  ونة   ليرة.  
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بلنن نر  كنولن ةت كنبنو  انحت 

بنننقصننر  لننكننينن ننحت بنن نن ننكننر  

ك بنة وهر  حت وبأاغرم ن ئ نحت 

عننبننناننر بننألسننر اننر   صننغننينننة 

  كنانح عن  بنين ني   ن نيقنح 

 لأسنننيننح بنن نن كننر غنن    نن نن نن   لإ نن ننبنننواننيننح لننيننربنناننر 

 تلبكرعيح. وقو ار ع ى     بح أس  ار  ثين ت و   نلح 

غكن  ق وبارت وال  اؤ ا "  وني ن  ير " ككب ح ب ن  

 ل ت ب   لكر  وب   ا ر .

  

ر 
ر ايت الو
 الثال 

  ثر    بب  ئي  



 بين الإبداع والمتعة 
 

ونغم   ظنوف  تسبثارئيح   بي ع ارهر لكي ر انبنينلنح 
ب  ي لرئلح  ونوار. ق كار لن ني   نبنكن  عن نى عن ة 
أا  ح بي    كوسيمى و  نكنسننل و  ننقنص وبنان نين  

   با و     كا ن  مب  ب ض     ،   سلنيح. 
 كن   ل    ني ألنو ء كننلنح  نرعن   نينانر   نبنانلنح 
و تا ن لت ك   لبن م   ب  بين   صليح لنصنر عن نى 
صلح وسيكح   لكي . و ني آ نن   نلن ن  بنم بنو ين  
  لو ئ  ع ى    رئ ي   ي كسربمر  بام : ل ظ   منآ ت 
  ب وين   ا رير  وبل ا    ك    من ءة و  نير ير .
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